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Sonia Ghizzi
Via Sant'Anbonio 59, 28010 Briga Novarese
333 2108920

sonia. ghizzi@icsmaugeti.it, ghizzisonia®@ gmail.com

Italiana

21.09.1966, Paderne Dugnano (Ml), GHZSNOE6P 6162201

1983 - 1987

Ospedale “Saivini” Garbagnate Milanese

Ospedale Civile Pubblico

Infermiera, Divisione di Pneumologia

Gestione clinica di pazient affetti da malattie del'apparato respiratorio, in paricolare pazienti
affetti da neoplasie polmenari e pleuriche,

1987 ad oggi: Divisione di Pneumclogia Riabilitative, Fondazione “Salvatore Mauger” (dal
01.10.2016 Istituti Clinici S cientifici Maugeri), LR.C.C.5., Veruno (Novara)

Via Revislate 13, 28010 Venno (NO)

LLR.C.C.S, Piivate ad impronta riabilitativa

Infermiera

Gestione Clinica di pazienti con malattie croniche respiratorie, con particolare riguardo a pazienti
i ossigenaterapia, vertilcterapia invasiva e non Invasiva. Dal 2008 referente dell'ares semi-
intensiva respiratoria ove vengone ricoverati pazienti provenienti dalle Rianimazioni,
tracheostomizzati e ventilati,

1979 — 1962
{stituto Tacnico Sperimentale. |stitito di |struzione secondaria superiore, B ollate (M)

Italiano, Matematica, Storia, Geografia
1982- 1985
Scuola Jofermieri, Ospedale Garbagnate Mianese (MI)

(Gesticne infermieristica dei pazlenti ricoverati in ospedale. Abilitazione alla professione
Infermieristica.
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Aggiomamento professionale

2009

2010

2011

2012

2013

2014
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Oltre 4 numerosi Corsi e Cangressi a cui ho partecipato in qualitd di discente, di seguito elenco i
GONGRESSI E CORSI A GUI HO PARTECIPATO COME RELATRICE

IV Gongresso Nazionale 8.1.R.A.S (Societa Italiana di Riabilitazione di Alta $pesializzaziong)
Utilzzo di sistemi di prevenzione della polmonite associata a ventiazione meccanica
Istituto Maugeri Pavia

Attivitd educazionali volte alladesione del paziente alla terapia inalatoria
|stitube Maugeri Veruno

Prevenzicne delfe VAP
|stituto Maugeri Veruno

Il nursing ik riabilitazione mutispecizlistica e di alta specializzazione (2 edizioni)
Istituto Maugeri Venine

I ventilator. Impiego ed Utilizzo, gestione del ventilatore e dellinterfaccia nela vertiazione
invasiva,
|stituto Maugeri Verunao

Ruclo educazionale dell'operatore in Pneumologia
Congresso Nazionale AIPO Bologna

I nursing in Riabilitazione multispecialistica e di alta specializzazione, corretta gestione della
terapia inalatoria.
Istituba Maugeri Veruno

| ventilatori: Impiego ed Utilizzo, gestione del ventilatore e dellinterfaccia nella vertizzione
invasiva ( 2 edizioni)
|stituto Maugeri Veruno

Gestione dell'ossigeno terapia
Istituto Maugeri Veruno

Prevenzione e controllo delie infezioni in riabilitazione, gestione d epidemia da acinetobacter
baumani
Istituto Maugeri Veruno

Gestione della terapia inalatoria ed utilizzo dei device
|stitutn Maugeri Veruno

La disfagia
Istitute Maugeri Veruno

La riabilitazione in terapia semi-intensiva respiratoria ( 2 edizion)
- gestione infermieristica del malaty citico

~ gestione dei vertilatori da terapia intensiva

= gestione dei ventilatori domiciliar

- postura del paziente a rischio ci disfagia

Istiuto Maugeri Verno

La riahilitazione del paziente ad elevata complessita respiratoria
-Gesticne dei vertilatori da terapia intensiva

-La disostrielone bronchiale

|stituto Maugeri Veruno

La Riahiltazione del paziente in area criica respiratoria
Istituto Maugeri Veruno

Disostruzione bronchiate nelle patologie di competereza riabilitativa, tecniche di disostruzione | IPV
& in-ex sufflator
Istitute Maugeri Veruno
IO FEM GPP1 MD2-1
Congresso Respire Strasa,
Ventilazione meccarnica non invasiva nellipercapnico cronice con BPCO (co-relatrice Dotk ssa
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PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita df lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CARACITA E COMPETENZE
RELAZ [ONAL |

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE ,

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrttura, dsegno sca,

ALTRE CAPAGITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicale,

PATENTE Q PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Autorizzo i rattamento dei miei dati persy

di protezfone dei dati personali”

Vetuno 27.03.2017
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Italiano

INGLESE

Scolastica
Scolastica
Secolastica

Buone competenze refazionali sviluppate nella carriera prefessionale durante la quale sono
venuta a contatto con ambienti sanitari diversi, da quello Qspedatiero pubblico a quelle dl un
LR.C.C.3. privato ad impronta riabilitativa come la Fondazione Maugen. Ho sviluppato la
altitudine & lavorare in team con le aftre figure professionali {Medico, Fisicterapista), ad avere
rapporti con i familian ed i care-giver dei pazienti, ad interfacciami con le realta esterne {ASL-
uifici protesici, Aziende eletromedical),

Ha capacita organizzative relative alla implemertazione ¢ mantenimento di corretta gestione
infermieristica di un reparto i degenza comprensivo di area semi-intensiva, di cui sono referente
interna da circa sette anni, in campo preumclogico rabilitative ed intensivistico,

Ha capacita tecniche relative alla athvita clinica infermieristica sul malato respiratorio, sulla parte
strumentale relativa( es. ossigeno- e ventito-terapia), sulla applicazione di procedure
infermieristiche avarzate (es. medicazione di lesioni da pressions, di ferite chinurgiche, di
tracheastomie).

Ho paitecipato sia come discente che come docente a numerosi Corsi di aggiornamento di | stituto
ed esterni, in collaborazione con Societd Scientifiche Pneumologiche (AIPQ), sia per le lezioni
teoriche che per le esercitazioni pratiche.

Sono coautrice di comunicazloni a congress! Scientifici Regionali e Nazionali,

Pittura, bricolage, restauro mobili antich,

SVOLGO ATTIVITA DI VOLONTARIATO NELLA ASSOCIAZIONE CHE RIUNISCE | PAZIENTI GON ENFISENA
EREDITARIO (DEFICIT DI ALFA-1 ANTITRIPS INA).

Patente B, automunita

pnali ai sensi del Decrelo Legislativo 30 giugne 2003, n. 1956 “Codice in materia

Fima...........
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